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Introduccién

“Escuela de reciclaje” estd dirigido al profesorado vy
alumnado de 6° de Educacion Primaria y 1°de Educacion
Secundaria Obligatoria. Con esta propuesta se pretende:

- Sensibilizar al alumnado y a la comunidad educativa
sobre la correcta separacién en origen de residuos
habituales en el ambito escolar y doméstico como
sonlosaparatoseléctricosyelectrénicos, conespecial
atencion a las bombillas.

- Facilitar recursos educativos al profesorado y alumna-
do que permitan trabajar la importancia del reciclaje
de estos residuos, y hacer extensiva la intervencion
educativa a otros aspectos curriculares de interés
como el respeto y cuidado del entorno.

Porello, el proyecto pone a disposicién de los centros edu-
cativos dos herramientas:

SESION PRESENCIAL CON EDUCADORAS
AMBIENTALES:

Esta sesion se ha concebido expresamente para motivar
e introducir al alumnado de forma atractiva en nuestra
responsabilidad como ciudadania en la gestion de los
aparatos eléctricos y electrénicos (consumo y su reciclaje),
especialmente las bombillas. Asi mismo, favorecer la com-
prension del reciclaje para nuestra salud y la del entorno.

MATERIAL EDUCATIVO

Esta documentacién, repartida en tres documentos,
pretende servir de apoyo al docente, aportando informa-
cién pedagdgica y ambiental complementaria a la sesion
presencial.

Este material se estructura en 3 partes, del siguiente modo:

1. Propuesta educativa: se expone una justificacion
de la propuesta educativa y los objetivos. Ademas,
incluye una breve descripcidn de las actividades con
un cuadro explicativo y las lineas de actuacién de
cadaunodelos bloques: actividades previas, durante
y posteriores. Por ultimo, se facilita una bibliografia
especifica para profundizar.

2. Actividades de la sesién presencial en el aula: se
definenlos objetivos, contenidos, recursosy aspectos
a trabajar en la sesion presencial dinamizada a través
de una educadora ambiental. Este bloque también
incluye informacién complementaria para el o la do-
cente, en caso de que quiera profundizar mas sobre
las actividades que se desarrollaran en el aula.

3. Actividades previas y posteriores: se proponen
diferentesactividades paralarealizacién por partedel
profesorado antes y/o después dela sesion presencial
en aula. Incluyen objetivos, contenidos, recursos, una
breve descripcién, informacion complementariay las
fichas especificas para trabajarlas en clase.
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Justificacion de la propuesta educativa

La clave de esta propuesta educativa se centra en la im-
portancia que tienen habitos cotidianos en el estado de
nuestro entorno. La economia circular nos propone ser
mas conscientes sobre nuestro propio consumoyy los resi-
duos que generamos. En este sentido, los aparatos eléctri-
cos y electrénicos también forman parte fundamental de
nuestro dia a dia y tenemos que tener en cuenta nuestro
uso responsable de los mismos.

Habitossencilloscomoreflexionarsobresuconsumo,reuti-
lizarlosorepararlosyfinalmentesepararlosadecuadamen-
te parasuposteriorreciclajefacilitalasostenibilidad,loque
supone importantes beneficios para el medio ambienteYy,
porextension, paranuestracalidad devidaynuestrasalud.
En definitiva, para nuestra forma de vida y la del planeta.

Para comprender la necesidad e importancia de estos
habitos y practicas, se propone seguir el “ciclo de vida” de
los productos que utilizamos de forma habitual en nuestro
entorno mas inmediato: el hogar y el centro educativo.

La economia circular, basada en los propios ciclos de vida
de la naturaleza, comienza con la extraccion de las ma-
terias primas necesarias para crear el producto, y finaliza
cuando los materiales retornan a la Tierra.

Se pretende visualizar los principales procesos e impactos
de este ciclo en los aparatos eléctricos y electrénicos
desde la extraccién de materias primas hasta el modo en
que nos deshacemos de ellos una vez acabada su vida util
y qué repercusiones e impactos tienen debido a nuestro
modo de hacer.

Asimostraremos como laforma que tenemos de consumir
y desprendernos de estos residuos tiene una gran impor-
tancia en el medio ambiente.

Su correcta separacion, puede significar el retorno al ciclo
de produccion de una parte de las materias con las que se

han fabricado, disminuyendo parte del impacto que la
extracciéon de materias primas —en ocasiones muy esca-
sas— el transporte para su fabricacién, y su consiguiente
contribucién al incremento de problemas ambientales
globales como el aumento del CO.. Ademas, supone la
recuperacion de algunas sustancias con las que estan
fabricados que, porsus caracteristicas, pueden contribuir
a la contaminacién del medio.

También significa una disminucién de los residuos que
acaban siendo tratados en vertederos o incineradoras, lo
quecontribuyealadisminuciéndeproblemasambientales
como la ocupacioén de espacio y contaminacién del suelo,
aire y agua.

El papel, por tanto, de cada una de las personas que
consumimos estos productos es muy importante para la
conservaciény mejora de la calidad de nuestro entorno.
Como consumidores/as podemos contribuir a esta me-
jora siendo conscientes del papel que nuestros habitos
tienen en el ciclo de vida de un producto, desde la elec-
cién y modo de uso del producto que utilizamos, hasta
el depdsito del mismo en los lugares oportunos para
facilitar su posterior reciclaje.

Igualmente, los fabricantes de estos productos pueden
contribuir a la mejora de la calidad ambiental y sosteni-
bilidad de nuestro planeta, mediante su propio disefo,
siendo esté mds sostenible y a partir de la creacion y
puesta en marcha de Sistemas Colectivos que faci-
litan la gestiéon (SCRAP), de forma que se garantice la
recogida y tratamiento de estos productos una vez nos
deshacemos de ellos.

Frutodeestaconcienciacidoneslapresente propuestaedu-
cativa dirigida al alumnado de 6° de Educacién Primaria 'y
1o de la ESO.
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Objetivos

Los objetivos generales de esta propuesta educativa son:
Para el profesorado:

Proporcionar al personal docente material y herramientas
que faciliten:

« Integrarla educacién ambiental en el curriculo escolar
o en el Proyecto Educativo de Centro.

« Experimentar metodologias y contenidos adecuados
para desarrollar programas de educacién ambiental
con el alumnado.

Para el alumnado:

« Reconocer la necesidad de conservar el entorno.

« Relacionar el estado del medio ambiente con la
conducta humana.

« Adquirirhabitosydesarrollarformas devidaquefavo-
rezcan la conservacién del entorno.

- Fomentar actitudes de respeto, participaciéon y
solidaridad.

Descripcion de la propuesta educativa

La presente propuesta educativa se ha disefiado para
realizarse de forma flexible por parte del profesorado, de
tal modo que pueda adecuar el proceso de ensefanza-
aprendizaje a su programacion del aula.

Laactividad central de esta propuesta consiste enla sesion
presencial “Escuela de Reciclaje”. La duracion de la misma
esdeaproximadamente 50 minutosy para poder realizarla
el profesorado debera concertar la reserva previa de la
actividad.

Esta sesion impartida por educadores/as ambientales, se
ha disefado expresamente para motivar e introducir al
alumnado de forma atractiva en la necesidad de entender
nuestro consumo desde un punto de vista mas respetuo-
so con el medio ambiente a través de la reflexién sobre
nuestro consumo y el reciclaje con el fin de conocer las
repercusiones que nuestras conductas pueden generaren
nuestro planeta y en nuestra salud.

Paraun mejoraprovechamiento didactico delasesién pre-
sencial se proponelarealizacion de al menos unaactividad
de introduccién a la visita y una posterior a la misma. Las
primeras estan pensadas para introducir el tema de los
residuosy habitos de consumoy las posteriores como acti-
vidadesdesintesis, refuerzoyevaluacién delos contenidos
tratadosalolargodelasesion presencial. Estas actividades
seran realizadas por el profesorado con sus alumnos y
alumnas en su aula de manera auténoma.

Se concibe, por tanto, esta propuesta como una unidad di-
dacticaqueincluye al menostres sesionesde unaduracion
aproximada cada una de 50 minutos, aunque el profeso-
rado puede ampliar el nUmero de sesiones si lo considera
oportuno, realizando mas actividades de introduccion y
posteriores.

En el siguiente epigrafe se pasa a definir la propuesta com-
pleta de actividades.
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Propuesta de actividades

Enlasiguientetablaseexponenlasactividadespropuestas,
segun el momento de realizacién y el nivel educativo a

quien van dirigidas.

Se proporciona material complementario para la reali-

zacién de las actividades con el alumnado, o bien, infor-

macion para el profesorado sobre los contenidos que se

desarrollaran en la sesién presencial.

Ne
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Nombre Actividad

Cada residuo
a su contenedor

La bombilla de Paula

En midia a dia

La Tierra esta llena de vida...
{Hasta cuando?

Nuestro consumo deja huella

De la naturaleza a tus manos

Las 3 R:
Reducir, Reutilizar, Reciclar

Reciclar esta en tus manos

Yo consumo.
Auditoria escolar sobre RAEEs

Mis propios juguetes
reutilizados

Coémic

Material Anexo

Informacién para docentes (tabla residuos y puntos
de recogida) y “cartas” con dibujos o nombres
de residuos para el alumnado.

Material para trabajar con los alumnos y alumnas:
Relato y cuestionario.

Material para trabajar con los alumnos y alumnas:
Ficha con supuesto y cuestionario.

Informacién paradocentes: Relacion entre las personasy
el planeta (biodiversidad, recursos y residuos).

Informacién para docentes: Datos produccion y
consumo de aparatos eléctricos y electrénicos.

Informacién para docentes: Materias primas de aparatos
eléctricos y electrénicos (AEEs). Ciclo vida de AEEs.

Informacidn para docentes:
Separacion y reciclaje de RAEEs.

Informacidon para docentes:
Beneficios de la separacion y reciclaje residuos.

Material para trabajar con los alumnos y alumnas:
Ficha para realizacion de auditoria.

Esquema para completar puntos recogida RAEEs,
productos recuperados y recursos naturales.

Material para trabajar con los alumnos y alumnas:
Ficha para dibujar cémic.

Enlos documentos 2y 3 se adjuntan las fichas para facilitar
el trabajo de estas actividades

@ Actividades de introduccion
@ Actividades de la sesion presencial

@ Actividades posteriores a la sesion

Nivel Educativo Momento Actividad

Primaria ESO Aula

3ociclo  1°ciclo Prev. Itin. Pl
L
o
o
[
[
[
[
o
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Actividades de introduccion

OBJETIVOS

« Introducir al alumnado en la tematica de los residuos
domésticos y los RAEEs en particular.

« Analizarlosdiferentestiposderesiduosquegeneramos
en el dmbito escolar o los hogares.

« Reflexionar sobre el modo en que nos deshacemos de
productos cotidianos (incluyendo entre ellos los apa-
ratoseléctricosy electronicos:bombillas,ordenadores,
pilas, méviles y juguetes electrénicos) cuando se ha
acabado su vida util.

CONTENIDOS

Habitos de consumo responsable. Reduccién. Residuos
domeésticos y escolares: Tipologia. Separacion en origen.

ACTIVIDADES

Se proponen alosy las docentes diversas actividades para
realizar previamente en el aula. El/la docente escogera
aquellas que considere mas pertinentes para su grupo de
alumnos y alumnas.

Cada una de las actividades esta pensada para una sesién
de aproximadamente 50 minutos o 1 hora.

Actividades sesion presencial “Escuela de Reciclaje”
con educadores/as ambientales en aula

Lasesién presencial se consideralaactividad central dela
propuesta educativa y sera guiada por un/a educador/a
ambiental. Ademas de los objetivos, contenidos y activi-
dades que se realizan se exponen algunos aspectos que
consideramos de interés para que el personal docente
conozca lo que se va a encontrar durante su realizacién
(estructura, principios de la intervencién educativa y de-
sarrollo de la visita).

ESTRUCTURA DE LA SESION PRESENCIAL

El aula se ha estructurado en 5 bloques teméticos a través
de la dinamizacién de educadores/as ambientales y esta
concebida para desarrollarse en aulas ordinarias de prima-
ria y secundaria, con un alumnado medio de 25.

Alolargodelrecorrido de los diferentes bloques teméticos
se pretende ofrecer al alumnado y al profesorado una vi-
sion clara y atractiva sobre:

1. Elimpacto de las acciones humanas en el planetay la
limitacion de los recursos para satisfacer todas las nece-
sidades que nos planteamos.

2. Laimportancia de realizar un consumo responsable de
productos y, por tanto, de los recursos del planeta.

3. El ciclo de vida de productos que consumimos como:
bombillas, pilas, juguetes electrénicos, moviles,
ordenadores...

4, Laseparacioncorrectadelasbombillasysutratamiento
especial una vez que han acabado su vida util.

5. Los beneficios que supone para el entorno y para las
personaseladquirirhabitos sencillosalahorade desha-
cernos de nuestros residuos.

PRINCIPIOS DE INTERVENCION EDUCATIVA

Laaccién educativa con elalumnadoalolargo delasesiéon
presencial proporcionaestimulosque potenciansucuriosi-
dady sus deseos de aprender.

Los principios de la intervencion educativa estan basados
enlasideasconstructivistassobreelaprendizajedeautores
como Vigotsky, Piaget, Ausubel y Bruner:

1. Se parte del descubrimiento de las ideas previas del
alumnado para que éste continde construyendo su
aprendizaje de modo gradual.

2. Loscontenidostrabajados tratan de buscarla conexién
con los centros de interés del alumnado.

3. Como medio para favorecer el protagonismo total del
grupo, se busca la participacion de cada persona en
todas las actividades. En este sentido, el educador o la
educadora ejercerd de orientador/a del proceso educa-
tivo y tratara de favorecer el aprendizaje cooperativo.

4. En las actividades predomina el componente ludico
parafomentar durante toda la visita la motivacion, mo-
tor del aprendizaje.

5. Se persigue la implicacién del alumnado en la resolu-
cién individual o colectiva de problemas ambientales
cercanos.
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DESARROLLO DE LA SESION

La sesién presencial se plantea como una experiencia de
descubrimiento, para averiguar, interactuando con las TIC
sobre los principales problemas ambientales, y concreta-
mente nuestro consumo y la generacién de residuos: qué
y cudnto consumimos, de dénde proceden, como se fabri-
can, qué componentes tieneny, por Ultimo, qué podemos
hacer con los desechos que se generan después del uso de
estos aparatos. Ademas de cémo todo esto influye en la
Tierra y en nuestras vidas.

Sepropondraalolargodelavisitalacreacién de pequefios
grupos, que deberan encontrar informacién concreta en
los diferentes recursos del aula o realizar alguna prueba o
actividad.

El educador o la educadora, realizard puestas en comun
al inicio y final de cada bloque tematico para la puesta en
comun de contenidos de cada grupo y sintetizar la infor-
macién contenida en cada uno de los bloques. Ademas,
a lo largo de la sesidn explicarad aquellos contenidos que
tengan mayor dificultad.

OBJETIVOS

« Valorar las repercusiones que tiene para el medio am-
biente nuestro modo de viday cdmo haido variando a
lo largo del tiempo.

- Reflexionar sobre la limitacién de recursos naturales de
laTierra parasatisfacerlas necesidadesdelas personas.

- Relacionar el consumo de productos con la utilizacion
de recursos naturales.

«Conocerelciclodevidade productos de consumo como
las pilas, méviles, bombillas y juguetes electrénicos.

« Conocer cémo separar los residuos de aparatos eléctri-
cos y electrdnicos, especialmente las bombillas.

- Valorar la importancia de la separacion y reciclaje de
residuos para mantener nuestra salud y la del planeta.

CONTENIDOS

« Relacién ser humano - medio ambiente. Impactos a lo
largo de la historia.

« Consumo de productos. El consumo responsable.

« Ciclo de vida de diferentes residuos: bombillas, pilas,
juguetes electrénicos y moviles.

« Separacién en origen de residuos de aparatos eléctri-
cos y electrénicos (RAEES), haciendo hincapié en las
bombillas.

+ Reciclaje de residuos. Beneficios para la salud y el
medio ambiente.

ACTIVIDADES

Se describen las actividades o tipo de intervencién que
realizara el educador o laeducadora durante la sesion pre-
sencial en cada uno de los bloques tematicos de los que
consta.

Seincluye lainformacion paraque el profesorado conozca,
en parte, laintervencién querealizarén los/as educadores/
as con el alumnado.

Se incluye informacién para el personal docente sobre
los contenidos que se abordan en los diferentes bloques
tematicos.

Actividades posteriores a la sesion presencial

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Conocer los diferentes tipos de residuos que genera-
mos en el dmbito escolar o los hogares.

« Analizar y valorar las ventajas que tiene para el medio
ambiente las medidas de reduccion, reutilizacién y se-
paracién de los residuos en nuestro entorno.

- Reflexionar sobre el modo en que nos deshacemos de
productos cotidianos (incluyendo entre ellos, los apa-
ratos eléctricos y electrénicos): bombillas, ordenado-
res, pilas, moviles y juguetes electrénicos) cuando se
han acabado su vida util o decidimos desprendernos
de ellos.

CONTENIDOS
+ Residuos habituales generados en el centro educativo.

+ Ciclo de vida de los productos y nuestra responsabili-
dad: economia circular.

ACTIVIDADES

Se especifican diversas actividades para realizar porelola
docente en su aula después de la visita al aula itinerante.
El personal docente escogera aquellas que considere mas
pertinentes para su grupo de alumnos/as.

Se adjunta material complementario para el personal do-
cente.Conello, se pretendefacilitarlarealizacion enelaula
de estas actividades.
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Bibliografia

PAGINAS WEB

Informacion sobre residuos urbanos: ;Qué son? ;Qué pue-
do hacer? ;Qué puedo echar en cada contenedor? ;Qué

son los puntos limpios? ;Quién se encarga de la recogida,

almacenamiento,transporte,valorizacién,yeliminaciénde

los residuos urbanos?

RAEEs. ;Dénde tirarlos? ;Qué tirar? ;Quiénes son los res-

ponsables de la recogida? ;Qué hacen con los residuos

recogidos? ;Qué beneficios ambientales se consiguen?

Guias para resolver dudas sobre la separacién de residuos
domésticos en Madrid. Para no dudar al separar.

Informacion especificasobre tipos de residuos de aparatos
eléctricos y electrénicos:

www.ambilamp.es www.recyclia.es

www.ecopilas.es

www.tragamovil.es

Informacion especifica sobre otros residuos:

www.ecoembes.com www.ecovidrio.es

www.aspapel.es

www.ecoacero.com

DOCUMENTOS

Ecoauditoria Escolar. Equipo Pedagogico Taller de
Naturaleza Las Acacias. Ed. Comunicdad de Madrid.
ConsejeriadeEducacion. Direccion Generalde Ordenacién
Académica. 2001

Eco-auditoria escolar. M2 Asuncion Fernandez estola-
za. Servicio Central de Publicaciones del gobierno Vasco.
Vitoria-Gasteiz, 1996

En estos dos manuales, se trabajan varios aspectos a tener
en cuenta en las ecoauditorias de los centros escolares,
siendo uno de ellos los residuos.

Las basuras. Un tesoro en tus manos. Guia de activida-
des. Alberto Martinez Villar y Fernando Ojeda Barcelé.
ECOTOPIA. 2000

éQué se puede hacer con la basura?. Macomunidad
de la Comarca de Pamplona. 1990

En ambos manuales, ya clasicos, se describen actividades
para realizar con el alumnado diferentes aspectos de las
basuras domésticas.

Programa Educativo Cuenta con tu Planeta. APM. Ed
Tetra Pack, 1992

Este manual, que cuenta con varios cuadernos con activi-
dades de sensibilizacion ambiental, entre otros temas, se
trabajan diferentes aspectos de los residuos urbanos.
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Para mas informacion visite
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